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Zuriickziehen, geben

Einsiedelei auf Zeit ist in unserer Ge-
sellschaft fast eine Notwendigkeit
geworden filr viele Menschen. Manche
gehen alleine wandern, andere haben
ein Hiittchen oder eine Unterkunft, wo
sie bleiben ... Das bewusste Alleinsein
ist woh! immer irgendwie religios ge-
firbt, ob das in einer klosterlichen Um-
gebung stattfindet oder bei einer Wan-
derung im Gebirge.

Alleinsein ist eine Gelegenheit zur
Begegnung mit dem Groflen Geheim-
nis, mit dem Géttlichen. Das Alleinsein
ein Leben lang durchzuhalten, st aller-
dings eher ungewdhnlich. Viele Men-
schen finden heute, dass sie der Ge-
meinschaft am besten dienen kénnen,
wenn sie sich zwischendurch zuriickzie-
hen, sich sammeln und selbst finden.
Dann haben sie wieder mehr zu geben.
David Steindl-Rast in: ,,Ich bin durch
dich so ich” (Vier Tiirme, Miinster-
schwarzach 2016)




