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100 Jahre Bruder David – ein Augen-Blick, der bleibt  

Ganzheit geht nie verloren – sie wird nur vergessen. Rachel Naomi Remen  

Letzten Sonntag feierte Bruder David Steindl-Rast seinen 100. Geburtstag. Hunderte Menschen 
aus der ganzen Welt versammelten sich im Kreuzgang des Europaklosters Gut Aich, um bei der 
Dankesfeier dabei zu sein. 

Und er ließ es sich nicht nehmen, mit jeder und jedem einzelnen von uns einen Moment zu verbringen. 
Ein inniger Augen-Blick. Was für ein Geschenk … 

Während der Feier konnte ich nicht anders – immer wieder flossen Tränen der Dankbarkeit und Rührung 
über meine Wangen. Und ich glaube, es ging vielen von uns so. 

Was ist es, was dieser Mann in mir und so vielen Menschen auf der ganzen Welt berührt? 

Mein Antwortversuch: Bruder David ist einer, der zu seiner menschlichen Essenz gekommen ist und 
aus ihr heraus lebt. Diese Essenz ist nicht verstellt und «verrückt» durch alte Wunden, Ego-Strategien, 
Muster oder Glaubenssätze. Das bringt unser eigentliches Wesen hervor: pure Menschlichkeit, Liebe, 
Dankbarkeit, Staunen, echte Fürsorge für das Leben. Und das von Augen-Blick zu Augen-Blick. 

Ich glaube, Bruder David rührt die Sehnsucht nach diesem inneren Ort in uns, an dem unser 
eigentliches Wesen wohnt. Die Sehnsucht, dieses Wesen ganz zu leben und uns so der Welt zu 
schenken. Und er nährt die Zuversicht, dass wir diesen inneren Ort finden können. 

Ich beschäftige mich ja sehr mit der Frage, was Führen eigentlich bedeutet. Und deshalb habe ich mich 
in den letzten Tagen auch gefragt: Führt Bruder David? Sicher nicht im klassischen Sinn. Und doch sind 
ihm Menschen aus der ganzen Welt gefolgt – ein Leben lang. Er «führt» nicht durch Macht oder Position, 
sondern durch die Kraft seiner Verbundenheit – mit seiner eigenen inneren Quelle, mit jedem 
Menschen, dem er begegnet, mit dem Größeren. So wirkt er heilsam in der Welt. 

Es ist diese Art von verbundener «Führungskraft», die wir alle in uns tragen und die die Welt gerade 
dringend braucht. Dazu habe ich auch einen neuen Blog-Artikel geschrieben. Viel Freude beim Lesen! 
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