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David Steindl-Rast zum Neunzigsten

Kaum ein anderer Mensch verkdrpert so sehr ein bedeutendes spirituelles
Prinzip, das im Getriebe des Alltags leicht vergessen geht: Dankbarkeit

Diesem Autor gegenliber muss man dankbar sein. Woflr? Das ist eigentlich die falsche Frage,
doch will ich sie vorerst mal so beantworten: David Steindl-Rast erinnert seine Leser mit
wenigen Satzen und mit den prachtigen Fotos von Peter Umfahrer auf unwiderstehliche Weise
an eine grosse Wahrheit, die im Getriebe des Alltags allzu leicht vergessen geht: zu staunen
und dankbar zu sein flr die vielfaltigen Geschenke des Lebens. Der dsterreichisch-
amerikanische Benediktinerménch kann in diesem Sommer seinen neunzigsten Geburtstag
feiern, und das Geschenk, das haben eindeutig wir. Mit dem kleinen Bilderbuch Ein guter Tag
fir dich (Tyrolia Verlag, Innsbruck) werden uns die Augen geéffnet flr die Tatsache, dass es
flr eine lebenstragende Haltung der Dankbarkeit keinen bestimmten Grund braucht,
jedenfalls keinen, den wir zu kennen brauchen.
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