Bibliothek @ David Steind-Rast OSB

4

ndl-Rast

. . N
| PN
' ~ 34 Y b ‘.ﬁ Sy ’ - Ky
fh;@fﬁﬁﬁ

by
5

Archiv- und Dokumentenverwaltung: Bibliothek David Steindl-Rast OSB lvon7-2021
Quelle: Intra, Psychologie und Gesellschaft, 3. Jg. Herbst 1992, Seiten 52 - 56




e
o

-

T T N Y e
[T
@

.70

L AR dtdlbad o

Gatter der Wende°

. Fritjof Capraund = |
- David Steindl-Rast - i;
im Gesprach : 1

L e s ey |

8 Sexueller Mussbrauch‘ ’*

Erste Berarungssfelle

" erdffnet

Ausstellung' ' 4
Sexuelle Ausbeutung S
von M&dchen

; Therupleszene :
)

Fummenbehandlung

“ im Trend

Hexenlehre:
Der starke Abgang

- der remen Vernunft

Bruder Mann
t Literaten auf der Couch

72

Psychiatrie

Medikamente
statt Personal?

Rubriken

Zelﬂupe %33 6
‘Info . i 8
‘Erforscht . 14
“Abonnieren - 67
. Guru-Fahndung 68
i Nachbestellen 69
. Neverscheinungen 74
'Buchbesprechungen 76
“Impressum 83

Psi-Phanomene
gelten gememhm als

ubernaturlich

Woméglich sind sie aber
T langst nicht-so weit von
iy nu*urwnfsenschaﬁllchen
o El;kenntn}_ssen entfernt.

A

[ W, A .
= W e . T
;] 4

&F o

e

i
Was ist aus der Wendezeit geworden? . P
Intra sprach mit NewAge- Superstar, ' 4 -
(557

Fritjof Capra’cd
David Steindl-Rast

Das Neue Denken greift weiter um sich.
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Intra sprach mit dem
Systemtheoretiker
Fritiof Capra und
dem Benediktiner-
monch David Steindl-
Rast anldBlich der
Vortragsreise zur
Prasentation ihres
Buches “Wendezeit
im Christentum” da-
riber, ob diese Zeit
Uberhaupt eine Wen-
dezeit ist, und wie-
weit gar eine Wen-
dezeit im Christen-
tum,

Intra: Wie schaut die Wendezeit kon-
kret aus? Angesichts der Konferenz
von Rio ... =

Fritjof Capra: Ich wiirde sagen, dafl
die Situation viel bedrohlicher aus-
sieht, als zu der Zkit, als ich das Buch
“Wendezeit” geschrieben habe. Die
Krise ist viel ausgeprigter. Man muf3
aber auch sagen, dafB} es viel mehr Be-
strebungen fiir 6kologisches Manage-
ment gibt als damals. Auch in der
Schweiz mit dem Systemischen Ma-
nagement, das an der Hochschule St.
Gallen gelehrt wird und bej vielen
Managem. Ob das alles noch zur rech-
ten Zeit kommt, ist die groBe Frage.

Intra: Haben Sie die Wendezeit nicht
als eine Zwangsliufigkeit des Was-
sermannzeitalters definiert?

Capra: Die Wendezeit ist hier, weil
das alte Paradigma nicht ausreicht,
um mit den Problemen der heutigen
Zeit fertig zu werden. Je stirker der
Problemdruck, desto stirker das Um-
denken. Die Perestrojka ist eingefiihrt
worden, weil die Russen mit der alten
Gesellschaftsordnung nicht zu Rande
gekommen sind. Daher mufe etwas
Neues kommen. So ist das mit der
Wendezeit auch. Es findet ein Um-

im Christentum

denken in der Industrie statt. Man
will weg vom Konsum - stattdessen
gibt es eine groBere Hinwendung zu
Beziehungen. In der Zukunft wird es
nur zweierlei Arten von Giitern ge-
ben diirfen: Erstens Giiter, die man

vollstindig recyclen kann, wie etwa
Zeitungen, Seife und Nahrungsmitte], '

Das andere sind Produkte, wie zB. ein
Femsehapparat. Den kaufe ich ja nicht,
weil ich eine Kiste mit Giftstoffen
kaufen will. Das ist nicht mein Ziel.
Was ich kaufe, ist die Dienstleistung.
Ich werde diesen Fernseher am Ende
seines Lebens wieder Zuriickgeben,
Ich habe eine Beziehung zu dem Un-
ternehmen, das mir die Dienstlei-
stung “Fernschen” anbietet. Das ist
ein Weg vom Uberkonsum zuriick zu
Beziehungen. Wenn man sein Zje| in
Erfiillung (von Bediirfnissen) sieht,
ist die Welt grenzenlos. Wenn man
sein Ziel in materiellen Giitern sieht,
ist die Welt sehr begrenzt, und das ist
obendrein sehr schidlich,

Intra: Das Neue Denken hat eine sehr
starke Gewissensberuhigungsfunkti-
on.

Capra: Ja. Ich lehne das aber gar nicht
ab. Denn ich finde, das ist der erste




Schritt. Denn gerade in der Geschiifts-
welt, wenn etwa eine Firma wie Mi-
gros in der Schweiz sagen wiirde:

' “Wir miissen uns ein griines Image
geben, sonst verlieren wir unsere
Kunden.” Das wird dann zuerst ein-
mal nur ein Green-washing. Griine
Tiinche sozusagen. Doch durch dieses
Erscheinungsbild bekommt diese Fir-
ma immer mehr neue - griine - Mitar-
beiter, Die sehen, das es nicht griin zu-
geht. Und die Firma bekommt dann
von auflen und von innen Druck, 6ko-
logischer zu handeln.

Intra: Noch einmal zuriick zu Rio.
Schaut man sich die Situation der
dritten Welt konkret an, dann ist von
dkologischem Verhalten von Firmen
sehr wenig zu spiiren. ZB. stehen vie-
le Menschen in Brasilien davor, sich
threr Haut wehren zu miissen. So
schafft etwa ein neuer Stausee, den
die Nordbrasilianische Elektrizitéits-
gesellschaft baut, eine Moskitopla-
e. Die ist dermafien verheerend,
1af sie es den dort lebenden Men-
ichen physisch verunmdglicht, aus-
‘eichend fiir ihren Lebensunterhalt
' arbeiten.

David Steindl-Rast: Ich glaube, es
vird sehr viel davon abhiingen, auf
velche Art diese Menschen um ihr
Recht kimpfen. Wenn sie es mit den
Waffen der Gegner tun, dann wird das
wr die Schwierigkeiten vermehren
ind verldngern. Wenn sie es hingegen

(=) Josef Kardinal Ratzinger gilt
als einer der . reaktionirsten
Vatikanpolitiker.

auf die Art Gandhis - oder auf #hnli-
che Art - tun, kann ich mir zwar nicht
vorstellen, wie sie Erfolg haben

konnten - aber das ist dann eine ganz -

andere Frage. Was versteht man ei-
gentlich unter Erfolg? Wenn wir al-
les vom Erfolg abhingig machen,
dann verlieren wir entweder den Mut
oder sind versucht, falsche Mittel zu
verwenden. Wenn wir zielstrebig ein-
fach tun, was wir
unter den gegebe-
nen Umstidnden
tun konnen, dann ha-
ben wir die besten
Chancen, doch Erfolg
zu haben.

Intra: Der Weg ist das
Ziel?

Steindl-Rast: Sehr
richtig. Wie ja auch
Gandhi sagte: Es
gibt keinen Weg
zum Frieden. Der
Frieden ist der
Weg,

Capra: Ich wiirde sagen, daf je-
de Botschaft an die Menschen in

der Dritten Welt an die falsche
Adresse gerichtet ist. Man miiB-

te die Botschaft an die Politiker in
Briissel, Bem, Tokio ... richten. Die
Industrieléinder, die die Dritte Welt
unterdriicken, Es ist wegen dieses er-
zwungenen und erzwingenden Ent-
wicklungsbegriffes, daB es zu diesen
Kémpfen kommt. Wir - auch wir ein-
zelne - miissen uns umstellen in unse-
ren Konsumgewohnheiten, Was ich
kaufe, ob ich jetzt Fleisch - aus ameri-

kanischer Sicht Rindfleisch aus Siida-
merika - esse, bestimmt die Hunger-
snot der Bauem im Amazonasgebiet.
Darum geht’s. Das unseren Industrie-
kapitdnen klar zu machen und uns
selbst umzustellen in unseren Kon-
sumgewohnheiten,

Steindl-Rast: In der Kirche sind wir
insofern besser dran als etwa in der

Industrie, weil die, die autoritiir sind

Wenn mcm sein Ziel in materiel-

len Gitern sieht, ist die Welt
sehr begrenzt ...

und die Macht ausniitzen, sich angeb-
lich auch auf die Lehre Christi stiit-
zen. So etwas kann sich nicht lange
halten, Das bricht zusammen.
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Die Zentralisierung und die Machtpolitik
bilden den einzigen Mi3stand in der
Kirche, der stéindig drger geworden ist.

Intra: Nicht lange halten? Das hat
sich von den Kreuzziigen bis jetzt ge-

halten ...

Steindl-Rast: Nicht nur von den
Kreuzziigen. Es hat angefangen zu
Konstantins Zeiten. Die Zentralisie-
rung und die Machtpolitik bilden den
einzigen MiBsta.nd in der Kirche, der
stindig drger geworden ist. Alles
iibrige: die Kreuzziige, die Hexenver-
brennungen, die Renaissancepipste,
all das ist schlechter geworden, dann
wieder- reformiert worden, wieder
schlechter geworden, erneut refor-
miert worden. Die Zentralisierung,

die Machtpolitik sind bis zum heuti-
gen Punkt schlimmer geworden. Wie
lange so etwas dauert, wissen wir
nicht. Jedenfalls aber wissen wir, dal
es zum Zusammenbruch verdammt
ist.

Intra: Jedenfalls aber kann man in der
Kirche sehen, das sich reaktiondre
Krifte formieren.

Steindl-Rast: Ja, das letzte Hurra!

Intra: Die Gléubigen laufen der Kir-
che an allen Ecken und Enden weg.

Steindl-Rast: Da muB man unterschei-
den zwischen Kirche und kirchlicher
Institution. Die Institutionen verlie-
ren an Mitgliedschaft. Die, welche da-
vonlaufen sind ja nicht die lauen Chri-
sten, sondern die von der Botschaft
Christi iiberzeugten. Und fiir uns ist
es sehr wichtig, iiber den Zusammen-
bruch hinaus schon vorauszusehen und
das innere Leben, die innere Lebendig-
keit der Botschaft Jesu zu retten. Ihre
Fragen zielen immer auf Erfolg ab.
Da muB man sich fragen, ob man mit
Erfolg iiberhaupt rechnen soll. Ob es
den Menschen gegeben ist, Erfolg zu
erzwingen,

Intra: Unsere Frage zielt natiirlich
auch darauf ab, daf3 sie in ihrem Buch
“Wendezeit im Christentum” *) sa-
gen, die Theologen seien alle schon
zum Neuen Denken iibergegangen.
Steindl-Rast: Aber sogar Ratzin-
ger™) ist als Theologe keineswegs so
rechts, wie er als Kirchenpolitiker ist.
Von Neuem Denken kann man bei ihm
nicht reden, aber er ist keineswegs am
anderen Pol, wohlgemerkt als Theo-
loge.

Capra: Wir haben ja bei unserem Dia-
log auch entdeckt, daB das in der Wis-
senschaft auch so ist. Es gibt Wissen-
schafter, die an ganzheitlichen Theori-
en arbeiten, okologischer, systemi-
scher Natur. Dann gibt es das wissen-
schaftliche Establishment, die Gremi-
en, die die Berater der verschiedenen
Spitzenpolitiker sind. Und die sind
meistens erzkonservativ. Da wird fiir
Okologie nichts ausgegeben, fiir Gen-
technologie werden Milliarden aus-
gegeben, fiir andere Gebiete der Biolo-
gie, die ebenso wichtig wiiren, wird
nichts ausgegeben. Also die Instituti-
on der Wissenschaft ist hinten,
wihrend einzelne Wissenschafter
sehr weit vome sind. Und ich glaube,




25 ist sehr dhnlich im Verhéltnis Wis-
senschaft und Theologie.

Steindl-Rast: Sehr dhnlich, nur der
Unterschied ist, dal der Prozentsatz
ler Theologen, soweit man es ab-
schitzen kann, viel grofer ist als der
der Naturwissenschafter.

Intra: Was sie sagen, klingt sehr pro-
testantisch: ‘Lassen wir den Apparat
weg, dann ist alles o.k.’

Steindl-Rast; Das sagen viele. Aber
ich sehe nur die Moglichkeit von in-
nen zu verindem. Und darin sehe ich
auch meine Aufgabe. Als Monch
gehore ich diesem kirchlichen Appa-
rat nicht an. Ich bin ja kein Priester.
Ich gehore einer Reformbewegung in-
nerhalb der Benediktiner an. Wir ha-
ben uns stindig geweigert, Monche
zu Priestern zu weihen. Nie mehr als
notig.

Intra: Wo sehen sie nun in der Kirche
die Wendezeit.

Steindl-Rast: Die Glidubigen und die
Mehrzahl der Theologen ist schon da-
bei, die Wende zum Neuen Denken zu
vollziehen,

Capra: Man kann ja das auch am US-
Prisidentschaftswahlkampf sehen.
Die Leute haben die Politik einfach
satt. Es ist ja keine richtige Demokra-
tie mehr, zwar auch keine Diktatur,
aber es gibt ja zB. keine Pressefreiheit.
Die Besitzer der groBen USA-weiten
Massenmedien entscheiden, was nicht
verbreitet werden soll. An Reagan
kann man das deutlich sehen. Er wur-
de als der populérste Président darge-
stellt, was er nachweislich nicht war.
Als ein Prisident, der die Dinge im
Griff hat. Was auch nicht der Fall
war.

Intra: Wo sehen sie dann die Wende-
zeit?

Die Wendezeit kommt nicht von oben,

Capra; Die Wendezeit kommt nicht
von oben, sondemn von unten., Der Pro-
test wird weiter zunehmen, bis er so
stark ist, daB er das System stiirzt. Ich
glaube, wir konnen uns da an der So-
wijetunion ein Beispiel nehmen. Ich
sehe die USA jetzt wie die Sowjet-
union vor der Perestrojka, etwa
1984/85, bevor es mit der Demokrati-
sierung wirklich losgegangen ist.

Intra: Das, was aus Protesthaltung
entsteht, ist nicht unbedingt besser
als das, was vorher war. Wohin lau-
fen die Gldubigen? Landen sie dann

sondern von unten.

in irgendwelchen dubiosen Struktu-

ren.

Steindl-Rast: Darum sage ich, ich
will schon vorbereiten, daf das Leben
auch Strukturen schafft, die besser
sind als die alten.

Intra: Aber es gibt ja schon neue, zB.
ein New Age.

Capra: Ich glaube, bei der Sehnsucht
nach einem spirituellen Leben muss
man unterscheiden. Ich war gerade in
England. Da tobt eine Diskussion in
den Medien: Alles auf beiden Seiten
ziemlich in altem Denken. Kann die
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Was Sie so New Age nennen, ist fir mich das
Baden in der lauwarmen Gegenwart Gottes.

Wissenschaft Gott beweisen. Eine
Frage, iiber die wir schon ldngst hin-
aus sind. Da werden Biicher geschrie-
ben in Auflagen von Millionen. Das
zeigt die Sehnsucht der Menschen
nach Spiritualitit. Die darf man nicht
mit den verschiedenen Fehlleitungen
verwechseln, die es natiirlich immer
gab.

Steindl-Rast: In der Zukunft kommt
es darauf an, daB Menschen, die diese
innere Beziehung zu Gott finden, dar-
aus handeln. Das ist das Wichtige.
Was Sie so New Age nennen, ist fiir
mich das Baden in der lauwarmen Ge-
genwart Gottes. Es kommt mir nicht

! Fritjof Capra & -David Steindl- o
: Rast: Wendezeit im Chrlstentum,‘ %

1992 Scllerz Verlag

darauf an, wie Menschen, die aus ihrer

inneren Beziehung zu Gott handeln,
ihre Kirche nennen, wie Sie Gott nen-
nen. Das ist die Zukunft der Jesusbe-
wegung. Unter diesen ist meine Kir-
che.

Intra: Herr Capra, ihr ganzes Ver-
stéindnis von Entfremdung zeigt Uber-
schneidungen mit der Frankfurter
Schule von Horkheimer und Adorno.
Wie stehen sie zu dieser?

Capra: Das ist eine mir sehr peinliche
Frage. Ich bin nie dazu gekommen, die-
se Literatur zu lesen, Es ist eine Liicke
in meiner Bildung und ich werde sie

‘pra wurde weltberithmt durch seine
Biicher "Das Neue Denken”, “Das

‘f'vTao der Physik” und “Wendezeit”,
7@ die jiingst von seinem Bruder Bernt
: Professor Fntjof Capra & Bruder Da-_-
vid Steindl-Rast gaben ihren Dialog .
‘liber Wendezeit und Christentum; an -
- dem auch der Theologe Thomas Ma- -
tus teilnahm, als Buch heraus, Der In- ..
nsbrucker Atomphysiker Fritjof Ca-

Capra sogar verfilmt ‘wurde. Bruder
" Steindl-Rast promovierte in Wien in
Psychologxe. ‘wurde  Benediktiner-
ménch eines New Yorker Klosters.
Als Benediktinerménch ‘erhielt er die
“wohl einmalige Erlaubnis, sich in die

auch nicht mehr schliefen kénnen.
Wenn man wie ich auf dem Gebiet der
Physik ausgebildet ist und dann zur
Beschiftigung mit Okologie, mit vie-
lem anderen hin bis zur Mystik ge-
kommen ist, bleibt eben nicht Zeit fiir
alles.

Intra: Was waren die wichtigen Din-
ge, die sie in den Jahren seit ihrem
Buch “Wendezeit” getan haben?

Capra: Beruflich bin ich viel mehr
Aktivist als Theoretiker. Ich betreibe
keine Forschung in der Physik mehr.
Das, was ich an theoretischer Arbeit
betreibe ist eher Systemtheorie. Ich
sehe jetzt viel mehr meine Verpflich-
wung an diesem Wandel des Denkens
als Erzieher mitzuarbeiten und habe
eines Oko-Institut gegriindet, das
Elmwood-Institut. Wir arbeiten
jetzt an einem Okologisch orientier-
ten Lehrplan fiir Volksschulen und
Mittelschulen. Und wir fiihren viele
Diskussionen mit Managern. Vor ein
paar Jahren war ich noch schrecklich
{iberarbeitet. In den letzten zwel, drei
Jahren habe ich das sehr eingeschriinkt.
Nur als ein triviales Beispiel; Ich ha-
be vor zwei Jahren wieder Tennis zu
spielen begonnen. Und das muB} auch
sein. Wir kénnen nicht fiir das Uber-
leben der Menschheit kimpfen, und
gleichzeitig das eigene Uberleben ge-
fahrden. /%’

Das Gesprich mit Fritjof Capra & David
Steindl-Rast fiihrten Sandro Looser und Thad-
diius Rothe. Die Fotos machte D'Ark Zitt.

Praxis des Zen-Buddhismus zu vertie- .
fen. Seine Biicher “Achtsamkeit des .
Herzens” und *“Fiille und Nichts"” ha- .
ben das Herz zum Thema. Bruder
Davids Herzlichkeit ist es auch, die
die Menschen in Scharen in seine
Vortrige zieht.




