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Vorwort

Bruder Thomas Hessler, Mitbegriinder des Europaklosters
Gut Aich und derzeit Prior des Klosters, stellt — gemeinsam
mit Felicitas von Aretin — in diesem Buch vor, was dieser nun
dreiffigjihrigen benediktinischen Neugriindung ihr ganz be-
sonderes Geprige gibt. Mir selber war es geschenkt, Pater
Johannes Pausch, den ersten Prior von Gut Aich, schon vor
der Klostergriindung kennenzulernen und die Entwicklung
von Anfang an beobachten zu diirfen. Vor etwa zwélf Jahren
hat mein Abt im Kloster Mount Saviour im Staat New York,
dem ich seit mehr als siebzig Jahren angehdre, mir dann ge-
stattet, der Einladung aus meiner alten Heimat zu folgen.
Ich darf nun, im hohen Alter liebevoll von den Briidern um-
sorgt, in der Gemeinschaft des Europaklosters mitleben.
Neugegriindete Benediktinerkldster durfte ich auf mei-
nen weiten Vortragsreisen in aller Welt kennenlernen. Wie
lange sie fortbestehen werden, weifl man bei der Griindung
freilich nie. Eine Neugriindung auf der Insel Mauritius im
Indischen Ozean bestand trotz deren atemberaubend sché-
ner Lage nur wenige Jahre. Aber ich durfte einmal meinen
Geburtstag und das Fest des heiligen Benedike dort feiern.
Ein anderes — das 1978 gegriindete Kloster Mambre in Kin-
shasa — hat die Wirren in der Demokratischen Republik
Kongo bis heute iiberstanden. Ich durfte noch miterleben,
wie rasch die belgischen Griinderménche den Menschen
dort in ihrem Elendsviertel nahegekommen waren und ih-
nen — inmitten von Straffenkimpfen rundum — Mut und
Halt schenken konnten. Eine andere Neugriindung, die ich
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schon in ihren allerersten Anfingen kennenlernen durfte, ist
das russisch-orthodoxe Kloster New Sekte. Ich war erstaunt,
dass dort so wohnliche Gistezimmer zur Verfiigung standen
wie das, in dem ich untergebracht wurde. Erst am nichsten
Morgen fand ich heraus, dass ich im Zimmer des Griinders,
Father Laurence, geschlafen hatte, wihrend er die Nacht auf
einer Bank in der Kapelle verbrachte. Ein recht ungewthn-
licher Neugriindungsversuch bestand etwa sieben Jahre lang
in dem heute weit bekannten Luxusresort Chaminade in
Santa Cruz, Kalifornien: Drei junge Minner, die einander
im Gefingnis kennengelernt hatten, lebten dort streng nach
der Regel des heiligen Benedikt, wihrend sie fiir den Orden
der Marianisten die damals heruntergekommenen Gebiude
der ehemaligen Internatsschule betreuten. Zwei dieser vier
Beispiele bestehen nicht mehr, die anderen haben sich in
grofler Unterschiedlichkeit weiterentwickelt. Diese fiir Neu-
griindungen typische Ungewissheit des Weiterbestehens hat
das Europakloster mit seinen dreiflig Jahren nun wohl dank-
bar hinter sich.

Auch Mount Saviour war eine ganz junge Neugrﬁndung,
als ich 1953 dort ankam. 1950 waren die vier Griinder zum
Heiligen Jahr nach Rom gepilgert, um iiberhaupt erst die
Erlaubnis fiir eine Klostergriindung zu erhalten. Es war ein
grofles Geschenk fiir mich, all den Zauber eines Neubeginns
miterleben zu diirfen. Wie auch das Europakloster Gut Aich,
so wurde Mount Saviour nicht von einem Mutterhaus ge-
griindet, wie dies meist der Fall ist. Die Griinder kamen von
verschiedenen benediktinischen Kldstern, um etwas ganz
Neues zu beginnen. Was war das fiir die Griinder von Mount
Saviour? Der Klosterregel, die der heilige Benedikt seinem
im Jahr 530 gegriindeten Kloster Monte Cassino gab, woll-

ten sie ohne einige spiter eingefithrte Anpassungen folgen.
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Das bedeutete vor allem: keine Laienbriider. Als es im Lau-
fe der Jahrhunderte tiblich wurde, alle Mdnche zu Priestern
zu weihen, wurden die Laienménche zu einem niedrigeren
Rang. Sie allein verrichteten die Handarbeit fiir alle und
nahmen nicht am Chorgebet teil. Mount Saviour kam auf
die urspriingliche Ordnung zuriick: Alle waren Chormén-
che, alle verrichteten die nétigen Handarbeiten im Kloster
und es wurden nur so viele Ménche zu Priestern geweiht wie
die Gemeinschaft brauchte. (Im tibrigen Benediktinerorden
wurden Laienbriider erst nach 1965, auf Anstoff des Zweiten
Vatikanischen Konzils hin abgeschafft.)

Es gehort zu den grundlegenden Klosterprinzipien des
Europaklosters, dass aufler den Priestern, die die Kloster-
gemeinschaft selber braucht, alle Ménche Laien bleiben.
Dahinter steht ein zeitgemifles Verstindnis von Ménch-
tum und Kirche und von deren Bezichung zueinander. Jesus
griindete ja nicht die Kirche, wie wir sie heute kennen, son-
dern vielmehr das Reich Gortes (auf Erden!) als ein Netz-
werk von kleinen Netzwerken — in scharfem Gegensatz zur
Machtpyramide des Rémischen Reiches. Das Reich Gottes
setzt der Gewalt der Machtpyramide Gewaltfreiheit ent-
gegen; ihrer gegenseitigen Ubervorteilung die gegenseitige
Unterstiitzung aller; und der Habgier der Einzelnen das
allgemeine Teilen. So schildert das Idealbild in der Apos-
telgeschichte die erste Christengemeinde in Jerusalem. Als
Netzwerk von Netzwerken verstand auch Paulus noch seine
Kirchengriitndungen. Bald aber begannen die christlichen
Gemeinden unter dem Druck der Gesellschaft, sich mehr
und mehr dem Modell der Machtpyramide anzupassen, bis
schlieflich unter Constantin die Kirche mit der Machtpyra-
mide des Rdmischen Reiches verschmolz. Der Papst wurde
nach und nach zum Nachfolger des rémischen Kaisers und
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trigt bis heute dessen Titel Pontifex maximus. Innerhalb
der Kirche gab es freilich im Laufe der Geschichte immer
wieder glidubige Christen, die auf Jesu urspriingliche Predigt
vom Reich Gottes horchten und versuchten, es zu verwirk-
lichen. Teils wurden sie von den Pdpsten ebenso mit Feuer
und Schwert verfolgt wie die frithen Christen von den Ci-
saren; teils aber wurden sie von der Kirche angenommen,
wie die Gemeinschaft des heiligen Franziskus von Assisi und
eben die Monchsgemeinschaften.

Von ihren Anfingen im frithen 4. Jahrhundert an haben
christliche Ménche sich immer wieder ausdriicklich an der
ersten Christengemeinde Jerusalems ausgerichtet. So auch
die Ménche, die nach der Regel des heiligen Benedike leb-
ten. Nicht weniger als siebenmal wird in der Regel auf die
Urkirche als Vorbild fiir die Klostergemeinschaft hingewie-
sen. Schon der letzte Vers des Prologs lisst im Lateinischen
deutlich heraushoren, dass die Monche sich deshalb Gottes
»Unterweisung niemals entziehen und in seiner Lehre im
Kloster ausharren bis zum Tode", weil auch die ersten Chris-
ten in Jerusalem so lebten. Auch ,sie hielten an der Lehre
der Apostel fest und an der Gemeinschaft® (Apg. 2:42). Be-
sonders deutlich wird die frithchristliche Giitergemeinschaft
den Monchen ans Herz gelegt: ,,,Alles sei allen gemeinsam’,
wie geschrieben steht, damit keiner etwas als sein Eigen-
tum bezeichnen oder beanspruchen kann.“ (RB 33:6) Und
»geschrieben steht™ das wiederum in der Apostelgeschichte
(4:32). Das 34. Kapitel der Regel beginnt mit dem gleichen
Thema: ,Wie geschrieben steht: \Jedem wurde so viel zu-
geteilt, wie er notig hatte.” (Apg. 4:35) Danach zu schen,
macht die Regel zur Aufgabe des Abtes: ,Um dieses Laster
des Eigenbesitzes mit der Wurzel auszurotten, muss der Abt
alles Notwendige geben.“ (RB 55:18) ,,Der Abt erwige aber
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immer jenen Satz der Apostelgeschichte: ,Jedem wurde so
viel zugeteilt, wie er notig hatte.™ (RB 55:20)

Sogar den Dekanen des Klosters gibt der heilige Bene-
dike die Diakone der frithen Kirche als Leitbild. Er schreibt:
»Wenn die Gemeinschaft grofler ist, sollen aus ihrer Mitte
Briider von gutem Ruf und vorbildlicher Lebensfiihrung aus-
gewihlt und zu Dekanen bestellt werden.” (RB 21:1) Auch
diese Bestimmung hat im lateinischen Urtext der Regel deut-
liche Anklinge an den Vulgata-Text der Apostelgeschichte.
Dort heiflen sie ,Minner von gutem Ruf und voll Geist und
Weisheit® (Apg. 6:3), Benedikt nennt sie ,Briider von gu-
tem Ruf und vorbildlicher Lebensfithrung“. Den Ménchen
wird der heilige Paulus, ,Zeltmacher von Beruf™ (Apg.18:3)
als Leitbild gegeben, denn ,sie sind dann wirklich Ménche,
wenn sie wie unsere Viter und die Apostel von ihrer Hinde
Arbeit leben® (RB 48:8). Als Schreckensbild werden dagegen
Ananias und Saphira —aus Apg. 5:1-11 — hingestellt: , Wenn
etwas von den Erzeugnissen der Handwerker verkauft wird,
sollen jene, durch deren Hand die Waren veriuflert wer-
den, darauf achten, dass sie keinen Betrug begehen. Sie sol-
len immer an Ananias und Saphira denken, damit sie nicht
etwa den Tod an der Seele erleiden, der jene am Leib traf.
Das gilt ebenso fiir alle anderen, die mit dem Eigentum des
Klosters unredlich umgehen. (RB 57:4—G) Was wir aus all
diesen Hinweisen auf die frithe Kirche herauslesen diirfen,
ist die Begeisterung des Anfangs. Thn sollen Ménche allezeit
im Herzen tragen — sie sollen mit ,Anfingergeist” leben, wie
Zen-Buddhisten sagen wiirden — ,das Herz weit, in unsag-
barer Freude der Liebe“ (RB Prol.49).

In diesem Sinn ist jedes Kloster berufen, die urspriing-
liche Frohbotschaft Jesu wachzuhalten, seinem Ruf zu fol-
gen und — so gut es kann — das Reich Gottes auf Erden zu
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verwirklichen. Dieses Ziel mag zu hoch gestecke erscheinen,
lasst sich aber nicht leugnen, wenn wir genau hinschauen.
Was wire ein Kloster ohne Giitergemeinschaft? Was wire es
ohne allumfassende Gleichwiirdigkeit? Was wire ein Klos-
ter, das nicht Zeugnis ablegt fiir Gewaltfreiheit und Frieden?
Das sind die Grundpfeiler jedes Klosters. Wo sie zerbrockeln,
kann von Kloster nicht mehr die Rede sein. Doch diese drei
sind zugleich die Grundpfeiler von Jesu ,Reich Gottes®. Sie
stellen den vollkommenen Gegensatz dar zu den Merkmalen
der Machtpyramide — zu Habsucht, Rivalitit und Gewalt.
Innerhalb der Kirche selbst ist das Netzwerk der Kloster also
der Gegenpol zur Machtpyramide der Institution. Am Stre-
ben, diese Aufgabe zu erfiillen, erkennt man ein Kloster. Al-
les andere ist im Laufe der Geschichte der Verinderlichkeit
unterworfen.

Der nach dem Sonnenstand berechnete Tagesablauf der
Regel und seine Verinderungen im Laufe der Jahreszeiten
werden nirgends mehr eingehalten. Die Kapitel, in denen
die Strafen fiir verschiedene Vergehen geregelt werden,
sind obsolet. Die Ménche schlafen nicht mehr in einem
gemeinsamen Dormitorium. Die strenge Abtrennung der
Novizen, wie der heilige Benedikt sie vorschreibt, wird
nicht mehr eingehalten. Die Beziehung zwischen Gisten
und Ménchen hat sich verindert. Das Verstindnis von der
Funktion des — nach der Regel auf Lebenszeit gewihlten —
Abtes ist heute ein anderes. Fiir die Verteilung der Psal-
men gestattet die Regel selbst: ,Falls diese Verteilung der
Psalmen dem einen oder anderen nicht gefillt, mag er sie
nach seiner besseren Einsicht dndern.“ Nur eine strenge
Bedingung ist daran gekniipft: ,dass allwéchentlich das
ganze Psalterium mit seinen hundertfiinfzig Psalmen abge-
betet werde ...; denn allzu geringen Eifer zeigen die Mén-

12

che in ihrem Gebetsdienst, wenn sie im Lauf einer Woche
nicht den ganzen Psalter mit den iiblichen Lobgesingen
beten, wihrend wir doch lesen, dass unsere heiligen Viter
in ihrem Eifer an einem Tage das vollbracht haben, was wir
in unserer Lauheit doch wenigstens im Lauf einer Woche
leisten sollen“ (RB 18:22-25). Anderungen der Psalmen-
verteilung sind weitverbreitet, die strenge Bedingung, jede
Woche alle 150 zu beten, wird selten erfiillt — (mit gu-
tem Recht, wie mir scheint, denn unsere Einschitzung der
Psalmen hat sich veridndert).

Man ist versucht zu fragen: Was bleibt denn da tiberhaupt
noch iibrig? Was iibrigbleibt, ist der Versuch, das ,Reich
Gottes“ auf Erden zu leben — hier und jetzt — und das ist
viel. Es bedeutet nicht weniger als dies: Das Kloster ist dazu
berufen, fiir die Kirche das zu sein, was die Kirche fiir die
Welt sein sollte — Zeuge des Gottesreiches auf Erden. Mein
Herzenswunsch fiir das Europakloster Gut Aich ist, dass es
diese hohe Berufung durch seine Kloster-Prinzipien schopfe-
risch erfiillen mége.

Bruder David Steindl-Rast



