
PRESSEMITTEILUNG  

Zum 100. Geburtstag 

von David Steindl-Rast OSB: 

Gedenkband „IN WACHSENDEN RINGEN“ 

erscheint am 7. Juli 2026 
 

Zum 100. Geburtstag des Benediktinermönchs, Autors und 

spirituellen Lehrers David Steindl-Rast OSB erscheint am 

7. Juli 2026 der Gedenkband „IN WACHSENDEN RINGEN“ 

im Verlag Sprachlichter. 
 

Das Buch würdigt eine der prägenden spirituellen Stimmen 

unserer Zeit. Bruder David Steindl-Rast ist weltweit bekannt für 

seine Lehre der Dankbarkeit, sein Engagement im interreligiösen 

Dialog sowie seine kontemplative Lebenspraxis. 
 

Weggefährt:innen und internationale Persönlichkeiten zeichnen in 

Essays, persönlichen Erinnerungen und Reflexionen ein 

vielschichtiges Porträt. Zu den Mitwirkenden zählen unter 

anderem S.H. der Dalai Lama, Anselm Grün, Fritjof Capra, Joan 

Halifax, Rupert Sheldrake, David Whyte und Ken Wilber. 
 

Ein exklusives Interview sowie persönliche Fotografien und eindrucksvolle Aufnahmen zentraler Lebensorte 

vertiefen das Bild dieses außergewöhnlichen Menschen: als Mönch der Stille, als engagierter Denker, als 

Brückenbauer zwischen Religionen und als Stimme für ökologische Verantwortung und gesellschaftliche 

Verbundenheit. 
 

Ein besonderes Merkmal des Projekts: Sämtliche Mitwirkenden – von den Autor:innen über die Herausgabe bis 

zur Übersetzung – haben ehrenamtlich daran gearbeitet. Der gesamte Reinerlös aus dem Buchverkauf wird für 

einen gemeinnützigen Zweck nach Wahl von David Steindl-Rast gespendet. 
 

Über David Steindl-Rast 

David Steindl-Rast wurde 1926 in Wien geboren. Nach Studien an der Akademie der Bildenden Künste und der 

Universität Wien promovierte er in Psychologie und Anthropologie. 1953 trat er in das Benediktinerkloster 

Mount Saviour im US-Bundesstaat New York ein. Er ist Mitbegründer des Center for Spiritual Studies und seit 

Jahrzehnten eine zentrale Stimme im interreligiösen Dialog. Heute lebt und wirkt er in Österreich. 
 

Über die Herausgeberin 

Klaudia Menzi-Steinberger widmet sich seit 2010 dem Lebenswerk von David Steindl-Rast. Als Gründerin und 

Herausgeberin einer Onlinebibliothek kuratiert sie sein Werk und macht es weltweit zugänglich. Zudem ist sie 

an der Aufbereitung seiner Texte für ein Forschungsprojekt der Universität Salzburg beteiligt. 
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