
Tao der Dankbarkeit 
 
Ein Abend mit Bruder David Steindl-Rast, Chungliang Al Huang  
und Andreas Vollenweider 
 
 
Kirche St. Peter, Zürich 
15. September 2008, 19.30 Uhr 
Abendkasse ab 18.00 Uhr 
 
 
 
 
Bruder David Steindl-Rast ist einer der grossen spirituellen Lehrer unserer Zeit und einer der 
international angesehensten Vertreter des interreligiösen Dialogs. Mit seinen Vorträgen und 
Workshops auf allen fünf Kontinenten und den zahlreichen Veröffentlichungen hat er 
unzählige Menschen tief berührt und spirituell weitergeführt. 
 
Chungliang Al Huang ist ein international respektierter Tai Ji Meister, Philosoph, Kalligraph 
und Autor einer Reihe von Büchern über Tai Ji und Themen der Integration von Körper, 
Seele und Geist. Er gilt als Brückenbauer zwischen den Kulturen des Ostens und Westens 
und deren Geisteshaltungen. 
 
Beide sind charismatische Persönlichkeiten, die in ihrem Zusammenwirken zahlreiche 
internationale Symposien und Workshops bereichert haben. Der Abend in der Kirche St. 
Peter wird geprägt sein durch das Thema „Gratefulness, Tai Ji, Joy“ Dankbarkeit, Tai Ji 
Freude. Es vermittelt die Haltung des achtsamen Wahrnehmens und Handelns allem Leben 
gegenüber. Damit wird das Bewusstsein genährt, als Mensch ein mitgestaltender Teil dieser 
Schöpfung und Welt zu sein. 
 
Andreas Vollenweider, Schweizer Harfenist mit internationalem Kultstatus ist ein überaus 
einfühlsamer Musiker mit ausgeprägter Fähigkeit zur Improvisation. Seine Musik bringt die 
urmenschliche Sehnsucht nach Frieden zum Ausdruck.  
 
Sein begeisterndes Spiel wird die Atmosphäre des Abends mitprägen. Ein Abend, der das 
Menschliche im Menschen zu wecken sucht, Dankbarkeit und Freude. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zürich, den 25. August 2008 
Living Tao Foundation 
www.livingtao.org 


